
　皆さんご存知のように、若者たちはバレンタインデーを楽しみに待っています。この機会に、

彼らは好きな人にプレゼントし、愛を表します。

日本ではちょっと違います。他の国では女性が男性からプレゼントをもらいますが、日本では

反対に男性がプレゼントをもらいます。しかし、誰が誰にプレゼントするかにかかわらず、この

お祝いを通して、お互いを分かち合い、幸せをもたらし合うのは大事なメッセージです。

　バレンテインデーについて話す時、多くの人が訊ねるかもしれません。「バレンタインデーの

歴史と意味はなんでしょうか」と。

　バレンタインは、カトリックの殉教者 聖バレンタインです。ローマのクラウデイウス王の時代、

バレンタインは神父でした。その時、戦争が起きました。兵士達がすべての力で戦争に仕える

ため、クラウデイウス王は兵士が結婚することを禁止しました。また、この間 キリスト者は大きな

迫害を受けていました。

　しかし、バレンタイン神父はクラウデイウスの命令にそむき、結婚を希望する人たちを助け、

秘密裏に結婚式をしていました。そのため、バレンタイン神父は拘留されました。

そして、269年2月14日にバレンタインは絞首刑を受けました。

　バレンタインデーと今日の御言葉で、教会は私たちを招いています。心を尽くして、周りの

人達と分かち合い、助け合い、愛し支えあいましょう。自己犠牲で他の人々の口と耳になり、

幸せをもたらしましょう。

司祭　グエン・バン・ナン

２月のトピックス
　●病者の日ミサ

２月１１日は『世界病者の日』で、山科教会では２月９日(日)のミサを「病者の日ミサ」とし、菅原神父様の

司式のもとに病気や不慮の災害に苦しむ人々のために祈り、洛東ブロックの各教会で作成した共通の

共同祈願を唱えました。

--- 病者の日のミサで唱えた共同祈願 ---

・病気に苦しむ兄弟姉妹のために祈ります。

病床にある方とそのご家族に豊かな聖霊を注いでください。あなたの恵みによって健康を回復し、神と

共に歩む喜びと希望を暖かく人々と分かち合うことができますように。　（河原町教会）

・すべての高齢者の幸せのために祈ります。

病気で離れていても心を通わせ、祈り合い、助け合い、神の恵みに満ちた穏やかな日々を送ることが

できますように。　（山科教会）

・災害による苦しみから抜け出せない方々のために祈ります。

地震や豪雨など様々な災害に遭い、困難な生活を送っている人々、生きる希望を失ってしまっている

人々の心を照らし、勇気づけてください。私たちが、一人ひとりに寄り添い、祈りと行動で息の長い

支援ができますように。　（北白川教会）

心を尽くして、周りの人たちと分かち合い、助け合い、愛し支えあいましょう。
自己犠牲で他の人々の口と耳になり、幸せをもたらしましょう。
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　・戦争の被害により障害や病に苦しむ方々のために祈ります。

戦争によって障害を受けた方々や病気になった方が主のいつくしみによって苦しみから解放されて

愛し合い、許し合う喜びで満たされますように。　（伏見教会）

・難病に苦しむ人々、とくに子供や死を迎えようとしている人たちのために祈ります。

いつくしみ深い神の恵みによって強い心と身体が授けられますように。　（桃山教会）

＜洛東ブロック司牧チームからのお知らせ＞
　☆神学生 春休み中の桃山教会滞在

山田将太郎神学生が、春休み中の３月８日から１９日まで桃山教会に滞在されます。

尚、山田神学生は、３月２８日(金)午後２時から、河原町教会で行われます『召命祈願ミサ』において

朗読奉仕者選任式に臨まれます。

　☆花井拓夫司祭叙階60周年・瀧野正三郎司祭叙階50周年 感謝ミサ

花井神父様の司祭叙階60年、瀧野神父様の司祭叙階50年の感謝ミサが、３月２０日(木)午前１０時から

河原町教会で行われます。ミサ後、お祝いのパーティーもあります。皆様ご参加ください。

＜役員会、評議会からのお知らせ＞
　☆ 四旬節黙想会

３月２３日（日）、カルメル会 中川博道神父様を講師に迎え『四旬節黙想会』を行います。

テーマは「希望の巡礼者となるため」で、主日ミサ後 講話と黙想、ゆるしの秘跡があります。

『四旬節黙想会』は、以前はブロック合同で行っておりましたが、現在は各小教区で実施し、それぞれの

ご都合のよい教会で黙想会に参加するようになっています。

　--- 山科教会以外の各小教区の『四旬節黙想会』の予定 ---

・河原町教会 ３月１６日(日) 「お祈りは希望の道」 ナン神父様

・伏見教会 ３月１６日(日) 「神によって成し遂げられる救いの出来事」 菅原神父様

・北白川教会 ３月３０日(日) 「神によって成し遂げられる救いの出来事」 菅原神父様

・桃山教会 ４月６日(日)に「分かち合いの集い」として行う予定

※詳しくは、掲示のポスター、山科教会ホームページをご覧ください。

　☆大塚司教様による主日ミサ

３月３０日(日)の『四旬節第４主日』は、大塚司教様司式によるミサとなります。

ミサ後、伝道館において司教様を囲んでの茶話会を行いますので、皆様ご参加ください。

　☆花井拓夫神父様叙階60周年・瀧野正三郎神父様叙階50周年・菅原友明神父様叙階10周年

アロイジオ花井拓夫神父様司祭叙階６０周年、ステファノ瀧野正三郎神父様司祭叙階５０周年、

アンノ菅原友明神父様司祭叙階１０周年をお祝いし、それぞれの神父様に霊的花束を贈ります。

聖堂後方テーブルに用紙と箱を用意いたしましたので、皆様のお祈りとご協力をお願いいたします。

締切は、全て３月１６日（日）ミサ後までです。

　☆京都教区小学生侍者会

３月２８日(金)、京都教区小学生侍者会が開催されます。テーマは「朗読と侍者Ⅱ」で、講義のあと『召命

祈願ミサ』で侍者奉仕を行います。対象は、現在小学４年、５年、６年生で、定員は３０名（先着順）です。

参加費は１,０００円で、申込み締切は３月１７日(月)です。定員になり次第締切りますので、参加を希望

される方は、お早めに教育部までお申し出ください。詳しくは掲示のポスターをご覧ください。

　☆京都教区中学生会春の合宿

３月２５日(火)から２７日(木)、カトリック西院教会で京都教区中学生会 春の合宿が開催されます。

今回のテーマは「はじめよう 今日だれかと」で、対象は新中学１年生から３年生です。

参加費は４,０００円で、申込み締切は３月１３日(木)です。定員は２０名で、宿泊場所の都合上、定員を

超えた場合は受付けられないことがあります。

詳しくは、掲示のポスター、京都司教区のホームページをご覧ください。
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　☆京都教区における感染症対策について

「京都教区における今後の感染症対策について」が発表されました。京都教区では３月１日をもって、

新型コロナウィルス感染症についての措置をすべて解除し、教会活動を２０２０年１月以前の状態に戻し

ます。山科教会でのミサ典礼も、３月２日(日)から基本的にコロナ禍以前の形式に戻ります。

　☆ 十字架の道行

３月７日(金)より、四旬節中の金曜日ミサ後に、『十字架の道行』を行ないます。

　☆ 聖堂および伝道館のワックス清掃について

３月２０日(木)に聖堂および伝道館のワックス清掃を行います。ワックス清掃当日は、聖堂と伝道館には

終日 立入禁止となりますので、ご注意ください。

　☆聖年「希望の巡礼者」の巡礼ツアーを企画

山科教会では、２０２５年聖年の巡礼ツアーを検討しています。いくつかある京都教区の巡礼地の中から

カトリック四日市教会が候補に挙がっており、１１月の開催に向けて詳細を詰めてまいります。

改めてご案内いたしますので、皆様ご参加ください。

　☆読書会の終了

２月１５日(土)で、使徒的勧告『ラウダーテ・デウム ―気候危機について―』読書会を修了しました。

２０２０年９月から回勅『ラウダート・シ』読書会をスタート、回勅『愛するアマゾン』、回勅『兄弟の皆さん』、

使徒的勧告『キリストは生きている』、使徒的勧告『ラウダーテ・デウム』と、教皇 フランシスコの問い掛け、

示唆、提言、叫びを学んできた読書会でしたが、一旦終了することとなりました。

　☆貴重品の管理についてのお願い

聖体拝領などで席を離れられる時は、貴重品やバッグ等を席に置いたままにせず、身に付けていただく

ようにお願いします。教会内での盗難等の犯罪を防ぐために、皆様のご協力をお願いいたします。

　★ 山科教会からの「お知らせ」は、毎週日曜日に更新されます。聖堂内のボードに掲示すると共に聖堂

後方のテーブルにも置いてありますのでお持ち帰りください。

最新の情報は山科教会ホームページ（http://www.cyamach.sakura.ne.jp）をご確認ください。

京都司教区のホームページ（https://kyotodiocese.wixsite.com/website-1）もご参照ください。

◆灰の水曜日

今年の『灰の水曜日』は３月５日です。この日のミサでは枝を燃やした灰を頭に受けます。「灰を受ける」

とは、自分が弱い存在であり、神様の助けを必要としている、悔い改めている と言うことを表す印です。

洛東ブロックでの、『灰の水曜日』ミサは下記の通りです。ご都合の良い教会のミサにご参加ください。

河原町教会 午前７時　　　　 瀧野神父様 午後６時３０分　菅原神父様

桃山教会 午前９時３０分　菅原神父様

山科教会 午前９時３０分　ナン神父様

伏見教会 午後７時３０分　ナン神父様（ベトナム語ミサ）

北白川教会 午後７時３０分　瀧野神父様

大斎は、１日に１回だけの十分な食事とそのほかに朝ともう１回

わずかな食事を摂ることができ、満１８歳以上 満６０歳未満の

信者が守ります。

小斎は、肉類を食べないことですが、各自の判断で償いの他の

形式、とくに愛徳のわざ、信心業、節制のわざの実行をもって

代えることができ、満１４歳以上の信者が守ります。

どちらも、病気や妊娠などの理由がある人は免除されます。

大斎と小斎を守る日は灰の水曜日と聖金曜日（復活祭直前の

金曜日）、小斎を守る日は祭日を除く毎金曜日です。

＊＊＊発行責任者＊＊＊

河原町･伏見･山科･桃山･北白川

共同宣教司牧洛東ブロック司牧チーム

編集：カトリック山科教会 広報部

住所： 〒607-8415

京都市山科区御陵中筋町３

TEL： ０７５－５８１－０７１９

FAX： ０７５－５８１－０７６０

大斎・小斎
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２０２５年３月の予定

日 曜日

1 土

2 日 主日ミサ ９：００

3 月

4 火 週日ミサ ９：３０

5 水 週日ミサ ９：３０

6 木

7 金 週日ミサ ９：３０

8 土

9 日 主日ミサ ９：００

10 月

11 火 週日ミサ ９：３０

12 水

13 木

14 金 週日ミサ ９：３０

15 土

16 日 主日ミサ ９：００

17 月

18 火 週日ミサ ありません

19 水

20 木

21 金 週日ミサ ９：３０

22 土

主日ミサ ９：００

24 月

25 火 週日ミサ ９：３０

26 水

27 木

28 金 週日ミサ ありません

29 土

30 日 主日ミサ ９：００

31 月

◆ミサ開式中は、中央の通路には立ち入らないでください（朗読、奉納、聖体拝領時を除く）。

◆主日ミサ終了後、５分間「聖歌練習」を行います。

十字架の道行/
レクチオ・ディヴィナ ミサ後

中川神父様

十字架の道行/
レクチオ・ディヴィナ ミサ後

菅原神父様

四旬節第２主日 評議会、日曜学校 ミサ後瀧野神父様

教会暦 行事予定　　　　※都合により日程及び時間の変更もあります

菅原神父様四旬節第１主日 部会、日曜学校 ミサ後

23 日

ナン神父様 聖書を学ぶ会 ミサ後

菅原神父様

聖書を学ぶ会 ミサ後

十字架の道行/
レクチオ・ディヴィナ ミサ後

年間第８主日 全員清掃、日曜学校 ミサ後瀧野神父様

ナン神父様

役員会 17：00

菅原神父様

ナン神父様 聖書を学ぶ会 ミサ後

レクチオ・ディヴィナ 休みます

大斎・小斎

四旬節第４主日 大塚司教様 日曜学校 ミサ後

聖書を学ぶ会 休みます

※ミサの中で、日曜学校終了式があります
四旬節第３主日 四旬節黙想会

灰の水曜日 ナン神父様
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