
司祭　グエン・バン・ナン

山科教会ニュース
２０２４年７月 第４０１号

秘 跡 

皆さん、なぜカトリック教会の秘跡は 7 つで、それ以外はないのでしょうか。

答えは、秘跡は7つで足りるからです。 

皆さん、ご存知のように、私たちの人生には 7つの大切な段階があります。 

そして、一つの段階に一つの秘跡があります。 

 
段階 人生 秘跡 

１ 

 

人はまず生まれます。両親の子供とし

て、両親から命を継承します。 

洗礼で神や教会の子として、新たに生まれ

変わり、新しい人となる。 

 

２ 

 

人が存在するためには、食べ物や飲み

物が必要です。 

聖体とはイエス様の体と血ということで

す。そして、私たちの魂への食べ物と飲み

物なのです。 

 

３ 

 

 

 

人が成長するために、頭と体を絶えず

鍛えなければなりません。そうしない

と、知恵、理解、判断、勇気を得るこ

と、神様や兄弟姉妹を愛することがで

きません。 

堅信で私たちは聖霊から 7 つの賜物を受

け、そして、信仰を強め、魂が成長し、神

様を知り、神様や兄弟姉妹を愛することが

できます。 

 

４ 

 

人間は弱く、間違いを避けることがで

きません。ですから、謝ること、正す

こと、和解することが必要です。 

ゆるしの秘跡をとおして神様から赦され、

兄弟姉妹と和解し、そして、自分自身を正

すことができます。 

 

５ 

 

 

 

人生において誰でも病気になります。

病気の時、私たちは病院に行きます。

もし、お医者さんが諦めたら、死を準

備・覚悟しなければなりません。 

信者が病気の時は、神父を呼んで病者の塗

油を受けなければなりません。神父さんは

医者と同じく、病気の回復のために祈り、

霊的なものを癒やし、死のために、心の準

備を行います。 

 

６ 

 

 

 

 

 

家庭と社会でよく働くためには、リー

ダーが必要です。ですから、家庭と社

会のメンバーの中から、何人かがリー

ダーとして選ばれ、他のメンバーと共

に歩み、正しい道を示します。 

イエス様の使命を、最後の日まで行い続け

るために、イエス様は１２人の弟子を選ば

れました。その後、弟子は司教を選び、後

継者としての使命を果たします。司教は司

祭や助祭を選び、教会のリーダーとしまし

た（叙階）。彼らは信者さんのために生涯

を奉献し、仕えます。 

 

７ 

 

 

大人になると自活し、仕事を探し、働

き、そして、結婚する。 

カトリック信者の夫婦が結婚を決めたら、

教会に行き、神様と教会の前でお互いに愛

と忠実を誓います。彼らは責任を持って、

子供を教育し、養います。 

 

これ以外は何も必要がなく、十分なのです。 
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６月のトピックス
　●６月２日（キリストの聖体）のミサで初聖体

６月２日(日)、キリストの聖体ミサで、高以来 宙君（小学２年生）の

初聖体が行われました。

昨年５月に受洗し、侍者の見習いを続けながら勉強し、この日

初聖体を迎えました。菅原神父様から、初めてのご聖体を授かり、

満足顔の宙君でした。

サムエル 高以来 宙君、おめでとうございます。

　●ウィリアム神父様の送別茶話会

６月９日(日)、ミサ後に「ウィリアム神父様の送別茶話会」を伝道館で行いました。

多くの方が集まり、別れを惜しみましたが、神父様の

陽気なお人柄からか、和気あいあいとした送別会と

なりました。

ウィリアム神父様は７月に日本を離れ、ローマに滞在、

会議に出席されるそうです。その後、カナダに行くか、

母国ブルキナファソに戻られるかは未定 と話して

おられました。

　●京都南部地区合同堅信式

６月１６日(日)、京都南部地区合同堅信式が河原町教会聖堂で行われ、

山科教会からは平田 大輝君が堅信の秘跡を受けられました。

アシジの聖フランシスコ 平田 大輝君、おめでとうございます。

　●父の日の祝福

６月１６日(日）、年間第１１主日ミサで「父の日の祝福」を行いました。

この日のミサの司式はイ・ウォンギュ神父様で、神父様から男性の皆さんに

祝福をいただき、日ごろの感謝を伝えました。

　●洛東ブロック行事「中高生＆青年の集い」

６月２３日(日)、洛東ブロック合同教育部会主催

「中高生＆青年の集い」が、河原町教会で行われ

ました。

菅原神父様のご指導のもと、新しくなったカトリック会館を見学したり、河原町教会周辺の史跡（記念碑）

を巡り、福音を分かち合いました。

山科教会からは、西平 琉晄さん、小木曽 音和君、小木曽 王吾君が参加、リーダーとして西平 士紋さん

が参加し、交流を深めました。

前列 左から２人目が大輝君です
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＜洛東ブロック司牧チームからのお知らせ＞
　☆比叡山宗教サミット３７周年「世界平和祈りの集い」

８月４日(日)、比叡山宗教サミット「世界平和祈りの集い」が、比叡山延暦寺で開催されます。

式典には、大塚司教様はじめ諸宗教代表者ら 多くの方が集い、山科教会からも、平和旬間の活動の

一環として「平和の祈り」に参加します。詳しくは、教育部にお訊ねください。

＜役員会、評議会からのお知らせ＞
　☆シスター テッシーに霊的花束を贈ります

７月２６日(金)は、シスター テッシーの霊名 聖アンナの祝日で、シスター テッシーへのお祝いの霊的

花束を行います。

受付期間は、７月２１日(日)までです。詳しくは、お知らせをご覧になるか典礼部にお訊ねください。

　☆日曜学校練成会

７月２７日(土)、２８日(日)に、日曜学校練成会を行います。昨年に続き、司祭館に宿泊しての練成会

です。テーマは「私たちのミサ」で、日ごろとは違った環境でミサについて勉強します。

　☆教区中学生広島平和巡礼

８月５日(月)から７日(水)、京都教区中学生会の広島平和巡礼が行われます。

青年らがリーダーとなって中学生を引率し、８月６日に起こった出来事に思いをはせながら、皆で平和に

ついて学び、分かち合い、祈ります。

山科教会からも、リーダーの西平 士紋さんの引率で５名の参加を予定しています。

　☆主日ミサ後、伝道館を開放しています

毎週日曜日、ミサ後に伝道館を信徒の皆様に開放しています。

お友達やお知り合いの方とのおしゃべり、バスの待ち時間等に、お気軽にご利用ください。

　★ 山科教会からの「お知らせ」は、毎週日曜日に更新されます。聖堂内のボードに掲示すると共に聖堂

後方のテーブルにも置いてありますのでお持ち帰りください。

最新の情報は山科教会ホームページ（http://www.cyamach.sakura.ne.jp）をご確認ください。

京都司教区のホームページ（https://kyotodiocese.wixsite.com/website-1）もご参照ください。

＊＊＊発行責任者＊＊＊

河原町･伏見･山科･桃山･北白川

共同宣教司牧洛東ブロック司牧チーム

編集：カトリック山科教会 広報部

住所： 〒607-8415

京都市山科区御陵中筋町３

TEL： ０７５－５８１－０７１９

FAX： ０７５－５８１－０７６０

⭐︎ご聖体拝領時の未信者の方の祝福について 
ご聖体はカトリックの洗礼を受けられた信徒のみ拝領できます。 

求道者の方と洗礼を受けられていない方も、神父様（あるいは聖体奉仕者）より祝福 

していただけます。 

祝福をご希望の方は列に並び、神父様（あるいは聖体奉仕者）の前に進み、両手を 

合わせて、頭を下げてお待ちください。 

⭐︎ご高齢の信徒あるいは補助が必要な信徒のご聖体拝領について 
御聖堂向かって右側（ヨゼフ様像側）の前から２列を用意しておりますので、お使い 

ください。 

また、神父様に席までご聖体をお持ちいただくこともできます。 

ご希望の方は、御ミサ前に御聖堂入口におります受付にお申し出ください。 

3/4



２０２４年７月の予定

日 曜日

1 月

2 火 週日ミサ ９：３０

3 水

4 木

5 金 週日ミサ ９：３０

6 土

7 日 主日ミサ ９：００

8 月

9 火 週日ミサ ９：３０

10 水

11 木

12 金 週日ミサ ９：３０

13 土

14 日 主日ミサ ９：００

15 月

16 火 週日ミサ ９：３０

17 水

18 木

19 金 週日ミサ ９：３０

20 土

21 日 主日ミサ ９：００

22 月

23 火 週日ミサ ９：３０

24 水

25 木

26 金 週日ミサ ９：３０

27 土

28 日 主日ミサ ９：００

29 月

30 火 週日ミサ ９：３０

31 水

◆ミサ開式中は、中央の通路には立ち入らないでください（朗読、奉納、聖体拝領時を除く）。

◆マスクの着用は個人の判断としますが、歌唱時にはマスクの着用を推奨します。

◆主日ミサ終了後、５分間「聖歌練習」を行います。

ナン神父様 聖書を学ぶ会 ミサ後

使徒的勧告『ラウダーテ・
　デウム』読書会　15：00
役員会 17：00

瀧野神父様

年間第17主日 菅原神父様

日曜学校練成会（～28日）

全員清掃、日曜学校 ミサ後年間第14主日 イ神父様

年間第15主日 部会、日曜学校 ミサ後菅原神父様

聖書を学ぶ会 ミサ後

レクチオ・ディヴィナ ミサ後

ナン神父様 聖書を学ぶ会 ミサ後

評議会、日曜学校 ミサ後

菅原神父様

ナン神父様

菅原神父様

年間第16主日

ナン神父様 聖書を学ぶ会 ミサ後

レクチオ・ディヴィナ ミサ後

菅原神父様 レクチオ・ディヴィナ ミサ後

菅原神父様 レクチオ・ディヴィナ ミサ後

聖書を学ぶ会 ミサ後

教会暦 行事予定　　　　※都合により日程及び時間の変更もあります

ナン神父様
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